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S6:-C L4/KH-TTYT Bén Likc, ngay (b thdng ¢ ndm 2020
KE HOACH

Hoat djng Trung tim Y té huyén Bén Lirc nim 2020

. PAT VAN DE

A.DPAC PIEM TINH HINH

Bén Lirc 1a mot huyén cong nghiép hang dau va dich vu phat trién manh
cta tinh Long An, vi vay s6 lugng dan nhip cu khoang hon 40.000 ngudi. Day
1a nguyén nhan gép phan lam cho sé lugt bénh nhan dén kham chita bénh tai
TTYT vén di cao ngdy cang cao hon. Trong nim 2019 TTYT phai tiép nhan
kham 215.617 luot bénh nhan, trung binh mdi ngdy phai tiép nhan 855 luot
kham, didu tri ndi tra 9.589 dot, cong suét sir dung giuong bénh 90%.

Song song v&i da phét trién kinh té, vin héa — xa hdi cia Huyén, & céc khu
cong nghiép da nay sinh nhiéu yéu té anh huéng xau dén strc khoe ctia ngudi dan
ciing nhu ctia cdng nhan nhur 6 nhim méi trudng, an toan vé sinh thuc pham, céc
loai té nan x4 hoi dién bién phuec tap,...ddc biét & nhitng khu c6 dich vu nha tro.
Trong d6 van dé an toan vé sinh thyuc pham 1a van dé can dugc quan tAm.

1. S6 liéu co ban

- Bén Litc ¢6 dién tich 1a 289,5 km?, mat d6 dan s6 1a 561 nguoi/ km®

- Dén sb trung binh: 164.190

- S6 ho: 40.696

- Ty suét sinh: 12,24%o0
-Tylétlr: 4.63 %o

- Ty 18 phét trién dan so: 7.59 %o

- S6 4p: 92 4p & 9 khu phd
- Tré < 1 tudi: 1.864

- Tré < 2 tudi: 4.012




- Tré < 5 tudi: 8.452

- Phu nit 15 = 49 tubi : 46.117
- Thai phu: 2.126
- 86 CTV dan sé: 326
-S§ CTV Y té: 390

- So truong mau gido: 15, s trudng tleu hoc: 22, s6 truorng trung hoc co
sd: 12, sb truong tiéu hoc va THCS: 01, s6 truong THCS va THPT: 01, 50
trudng trung hoc phd thong: 02.

2. V& co ciu to chire nganh

Trung tAm Y té Ben Lirc 1a Trung tim Y té c6 gluong bénh, trong duong mot
Bénh vién hang I v&i s6 gumng dinh murc 1a 200 gnmng bénh, hién nay thuc ké
265 giudng, Cac Tram Y té x4 da sb deu da duoc nang cap vé co s vat chét, tuy
nhién mét s tram van con thiéu thén vé trang thiét bj dé chin doén va diéu tri.

TTYT huyén c6 tong cong 332 nhan vién, 100 % céc x4 c6 bac si nhung
tinh trang thiéu hut bac st diéu trj & tuyen huyén van 12 trd ngai cho tbc do phét
trién ctia don vi (nhét 1a nhimg linh vyc can chuyén khoa séu)

3. V@ chit lwgng bénh vién

Qua kiém tra d4nh gia chét lugng Bénh vién nam 2019 theo B¢ tiéu chi
chét luong bénh vién cia BYT, Trung tam Y té Bén Luc dat 3,2 diém, giam so
véi ndm 2018 13 0,2 diém tuy nhién dn dau trong khéi TTYT cé giudng bénh
trong toan tinh va van con nhiéu ton tai.

B.CO SO PHAP LY

Qui ché bénh vién do B Y té ban hanh ngay 19/9/1997

Nhitng tdn tai qua danh gia chat lugng Bénh vién nam 2019

M5 hinh bénh tat ciia huyén nha.

Thuyc trang vé nguén luc cia TTYT Bén Lic.

Ban Giam déc TTYT Bén Lirc xay dung ké hoach nam 2020 nhu sau:
II. MUC TIEU

A. MUC TIEU TONG QUAT

Tlung budc ning dan chat luong hoat dong cia TTYT ca 02 linh vuc
phong bénh va kham chira bénh. Xay dung TTYT Bén Luc thanh TTYT c6
giudng bénh vo6i quy md bénh vién da khoa hang III hoan chinh, c6 co s& vat
chit khang trang, trang thiét bj hién dai, doi ngii can bd ¢6 trinh d¢ chuyén mon
viing vang, pham chat dao duc tbt, phong cach lam viéc khoa hoc, chuyén
nghi¢p. Doi song vt chét tinh than ngdy mot nang cao, mdi truong lam vigc dan
chi, doan két d& dap g nhu cau khdm bénh, chita bénh cho nhan dén trong
huyén va cac huyén lan cén.



B.MUC TIEU CU THE

1. Linh vue diéu tri

- Kham chira bénh ting 5 % s6 lugt kham bénh so véi nam 2019.

- Cong suét sir dung girong bénh dat > 90 % (200 giudng ké hoach).

- Trién khai thuc hién t6t phiu thuét ngoai khoa (ngoai tong quat, ngoai
chin thuong): Phiu thuit KHX gay xuong don (10.719); Phau thuat két hop
xuong giy xuong banh ché (10.772); Phau thuét cit rudt thira don thuan..

- Giam 80% chat thai nhya sinh hoat trong don vi.

- Trién khai tdt cac hoat dong thuc hién tiéu chi bénh vién cudi nam 2020
dat 3.3/5 diém.

2. Linh vuc du phong

- Duy tri 14/14 TYT xa dat tiéu chi quéc gia vé y té.

- 100% x4 c6 bac si.

- Khéng ¢6 dich 16n xay ra, khong c6 ca tir vong do dich bénh.
- Céc chuong trinh qudc gia vé y té - dan sb dat loai t6t tré 1én
- Chuong trinh HIV/AIDS (90/90/95): dat chi tiéu tinh giao.

- Ti 1 suy dinh dudng thé thip coi < 20%

3. Cong tac din sb

- giam ty suit sinh thé 0.05%o / nim

- Ti 1€ gidi tinh khi sinh: < 108/100 tré nam/nir

- Xay dung 01 xa mdi khong sinh 3+; duy tri 6 xa.

4. Van dé khac

- 100% céc td chirc chinh trj dat vitng manh.

-100% khoa phong cé ké hoach va thye hién nghiém tac viée doi méi phong
céch, thai do phuc vu ctia can bd y té hudng téi sy hai long ctia ngudi bénh.

II1I. CAC CHI TIEU Y TE CO BAN NAM 2020

(Cho Quyét dinh ciia ciia UBND tinh Long An)

IV. CAC GIAI PHAP

1. Ning cao niing lye, hiéu qua quan 1y, diéu hanh phat huy vai tro
ciia nguwoi dirng dau

Nang cao chit luong cong tac tham muu, ning luc quan 1y diéu hanh,
nhét 13 phéat huy vai tro cua nguoi ding dau trong cong tac chi dao diéu hanh.
Tap trung chi dao va td chirc thuc hién phat huy vai trd lanh dao trong cong
tac chuyén mén ciing nhu viéc xdy dung ké hoach y té cho phit hop véi




tinh hinh méi; trién khai thyuc hién co hiéu qua céc chi tiéu ké hoach nhim ning
cao chét lugng bao vé, chdm séc va nang cao strc khoe nhan dan

2. Thu’c hién t6t Quy tic u'ng xir, nang cao y dirc, hoc tap va lam theo
tw twdng, tAm gwong, dao dirc Hb Chi Minh

Nghiém tac thyc hién Chi thi 05/BCT vé viéc ddy manh hoc tap va lam
theo tu tuong, tAm guong, dao dirc H6 Chi Minh. Xay dyng va trién khai thuc
hién t8t k& hoach hoc tip va lam theo trr tudng, tim guwong, dao dirc Ho Chi
Minh tir huyén dén TYT x3

Chu trong viéc thuc hién Théng tu 07/2014/TT-BYT ngay 25/2/2014 ciua
Bo Y té vé Quy tic Ung xur cua cdng churc, vién chire, ngudi lao dong lam viéc
tai co sy té va Quyet dinh so 2151/Qb-BYT ngay 04/6/2015 cia B§ truong Bo
Y té phé duyét Ke hoach trién khai thue hién “P6i méi phong céch, thai do phuc
vu clia cén bd y t& hudng t6i su hai long cua ngum bénh”, tir 6 chuyén dan tu
tuong “xin - cho” sang tu tudng “phuc vu”, xem “ngudi bénh 1a khéch hang”

3. Linh vue du phong
3.1.Ting cuwdng cong tac phong chong dich

Py manh cong tac phong chéng dich, ting cuong cong tac truyén thong,
gido duc dé ngudi dan hiéu va chu dong thyc hién t6t cac bién phép tu phong
bénh. Chu dong glam sat dich t&, khong dé dich bénh 1én xay ra. Ting cudng
nang luc hé thong gidm sét dich bénh, phdi hop lién nganh trong phong chéng
dich bénh, dac biét la céc dich bénh nguy hiém, bénh truyen tir dong vat sang
ngudi. Bb tri ngudn luc dam bao cho cong tic phong chéng dich trong tinh
huéng c6 dich xay ra trén dia ban.

3.2. Diy manh céc chwong trinh muc tiéu y té quoc gia

Trién khai thuc hién ¢ hidu qui céc chuong trinh myc tiéu qudc gia vé
phong chéng céc bénh x3 hdi, bénh dich nguy hiém; cac chuong trinh muyc tidu y
té quoc gia duge Thu tuéng Chinh phu phé duyét nhu phong chéng bénh lao,
phong, sot rét,... Thuc hién t6t cong tac tiém ching md rong. Pam bao thyc hién
an toan trong tiém chung.

Tiép tuc thuc hién chuong trinh phong chong HIV/AIDS, duy tri két qua dat
duge trong céc nam trude: giam s6 mic méi, giam sé chuyén sang AIDS va giam
tir vong do AIDS va cdc bénh lién quan. Duy tri diéu trj thay thé nghién cac chét
dang thudc phién bing thuéc Methadone trén dia ban huyén

Tap trung truyen thong néng cao nhén thirc cong ddng trong cong tac vé
sinh an toan thuc pham Té chire thanh kiém tra cc co s& kinh doanh, ché bién
thuc phdm, tap trung kiém tra bép n tap thé, thirc 3n duong phd

Thue hién tét Chuong trinh myc tiéu guoc gia vé Dan s6 - KHHGPD, dam
bao dat céac chi tiéu dé ra cho linh vuc dan so

5. Nang cao chit lrgng kham chira bénh




Téang cuong sir dung hi¢u qua cac ngudn luc dé ning cao chét luong kham
chira bénh, dac biét la cong tac kham chita bénh tai cac tram y t& x4. Phét trién va mo
rong dich vy, ky thudt y té tao diéu kién cho ngudi bénh tiép can véi dich vuy té c6
chit lugng & noi gin nhéat. Qua d6 giam bét ganh ngng chi phi bénh tat cho nguoi
dan va gop phan giam tinh trang qua tai tai tuyén huyén. Nang cao chat luong
chuyen mon, chét lugng chdm so6c toan dién, phat trlen duoc nhiéu k§ thuat méi
va k¥ thuat vuot tuyen dac biét thyuc hién duge mot s6 phau thuat trong linh vuc
ngoai, san, tai mii hong.

6. Dam bao thudc, vt twr y té cho cong tic kham chira bénh va phong
chong dich bénh

Pam bao cung tmg du thude thiét yéu, vét tu y té héa chét xét nghiém phuc
vu cho khim chita bénh, phong chéng dich bénh khi c6 thién tai xdy ra. Xy dung
danh muc thude, vt tur y té phu hop voi tinh hinh thye té ctia don vi va luon dam
bao it nhit 80% loai thudc, vat tir y té trong danh muc da xay dung

Tang cuong kiém tra, giam sat chat luong thude, dam bao chat lugng
thuc khi dua vao sir dung. Td chirc tét hoat dong théng tin thude. Thyc hién
dang huéng dan sir dung thudc an toan, hop 1y.

7. Tap trung cing c6 hoat dyng TYT x4, thi tran

Tnen khai thuc hién B¢ tiéu chi Quoc gia v& Y té x4 giai doan 2016 —
2020 gén véi Chuong trinh muyc tiéu quoc gia xay dung néng thén méi theo ké
hoach dugc phé duyét.

Tranh thu céac nguon luc dau tu choy té xa dé néng cép co sd vét chat,
trang thiét bi; dam bao thube, vat tuy té dap Lrng nhu cau kham chira bénh va
phong chong dich tai cac tram y te xd theo qui dinh. Téng cuong dao tao, boi
dudng can by y té, nhan vién y té 4p dé nang cao chét lugng cham séc sirc khoe
ban dau

8. N4ng cao chit lwgng gidm sat, kiém tra

Xay dung ké hoach kiém tra, giam sat va thyc hién thuong xuyén cong tac
kiém tra, gidm sat dinh ky hang théng, hang quy vé viéc thuc hién Quy ché bénh
vién va hoat ddng TYT xa. Nhim phét hién va cé blen phap khéc phuc nhimng
thiéu sét trong qué trinh thuc thi nhiém vy

9. Phit trién va sir dung hiéu qua ngudn lyc y té

Ra sot, diéu chinh dé 4n vi tri viéc lam phtt hop theo nhu cau thyc té va
phin cdéng nhén lyc pht hop véi trinh d§ chuyén mén, nghiép vu.

Thue hién t6t cong tac dao tao ngén han, dai han, dao tao lién tuc dé nang

cao trinh d chuyén mén, nghlep vu cho ddi ngil nhan vién y té nhim dap tng
nhu cau cham sdc strc khde ngdy cang cao clia ngudi dén

Bb sung trang thiét bi hién dai va sir dung hiéu qua trang thiét bi nham
nang cao chét lugng chin doan, diéu trj va chdm séc bénh.

10. Thye hién tot cong tac thi dua khen thudng
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Trién khai thue hién tot cong téc thi dua khen thudng; td chure ky giao wéc
thi dua, ding ky danh hiéu thi dua va hinh thirc khen thudng; xay du'ng va duy
tri thuorng xuyén cac phong trao thi dua yéu nude. Té chirc thyuc hién va kiém tra
d4nh gia dinh ky cong tac thi dua khen thudng. Chu trong phat hién, xdy dung,
bdi dudng va nhan rong céc dién hinh tién tién.

11. Tang cwong cong tac truyeén thong gido duc sirc khoe:
- Tai bénh vién

+ Khu vuc phong kham ngoai tri: tuyén truyén cac bién phap phong
nhing bénh thuong gap theo mua, cac bénh man tinh, an toan thyre pham tuyén
truyén phong chéng dich bénh.. .béng cach phat thanh, chiéu phim, to roi,.

+ Khu vye didu tri noi tra: 1dng ghép vao cic bu01 hop hoi dong nguoi
bénh tuyén truyen cac bién phap phong bénh ting huyet ap, dai thdo duong,
SXH, tay chdn miéng, ciim gia cam, ngd doc thuc pham, cac bénh dich nguy
hiém khac..

- Tai cac TYT xa

+ Tb chirc ndi chuyén chuyén dé, thao luan nhém véi cac chu dé theo chi
tiéu ciia chuong trinh deé ra.

+ Hudng din ngudi dan cach chim séc khi mic bénh ciing nhur cic bién
phép phong bénh (khi bénh nhéan dén kham tai TYT)

+ Long ghép voi chién dich cham séc strc khée sinh san tuyén truyén céc
bién phép tranh thai hién dai, cac bién phép phong va phat hién sém nhimg bénh
lay truyén qua dudng tinh duc,.

12. Ciing cb cdng tic quin ly" dwoc
- Tang cudmg cong tac kiém tra, gidm sat khoa dugc theo Quy ché
- Xay dung céc qui trinh lién quan dén cong tac quan ly khoa duge

- Nang cao trinh d¢ chuyén mén can by quan ly dugc bing cach ting
cuong cong tac phd bién céc vin ban lién quan dén cong tac dugce

- Cung {mg day du, k1p thoi thudc, vat tu y té trong kham va diéu tri ndi
ngoai tri cling nhur trong cong tac phong chéng dich

13. Ting cwong cong tac chi dao tuyén

Phan cong bac si co tay nghé vimg hd trg chuyén moén cho céc tram y te
va phong kham khu vue. PAu tu cho cac tram y té thém mot sb trang thiét b can
thiét trong cong tac chan doén va diéu tri

14. Ning cao cong tac nghién ciru khoa hoc:

Cir cén bd tham dy cac 16p tap huin nghién ctru khoa hoc

Pé tai nghién ciru khoa hoc dugce dua vao thyc hanh tai bénh vién

Pua cdng tic nghién ctu khoa hoc vao chi tiéu xét thi dua ctia cac khoa, phong



15. Pam bdo thyce hién ding nhirng qui dinh tai chanh trong sir dung
nguon kinh phi.

Thyc hién chi ti€u dung theo qui dinh hién hanh, chéng lang phi nguén
kinh phi hoat dong, thyc hanh tiét ki¢m trong chi tiéu..

16. Nang cao chat lwong hoat dong ciia Ban thanh tra nhin din va
céc td chire chinh tri

- Phén cdng can bd truc phong tiép dan

- Giai quyét kip thoi, khong dé ton dong céc don thu gép ¥, cac y kién
dong gop tir duong day nong (thude thdm quyén)

) - Tuyén truyen, pho bién céc vin ban phong chéng tham nhiing, khiéu nai

t0 cao

17. Cong tac din sb

- Tiép tuc cung c¢d Ban chi dao cong tdic DS-KHHGP huyén; Ban DS-

KHHGD x4, thi trdn, ddng thoi thyue hién nghiém Quy ché hoat dong cia Ban
DS-KHHGD cip xA.

- Tham muu BCD céng tic Déan s-KHHGD huyén t6 chire Hoi nghj tong
ket cong tac Dan s6-SKSS ndm 2018 va trién khai chuong trinh, ké hoach ndm
20109.

- Béo céo ding ky KHHGD nam 2018 va t6 chirc dang ky KHHGD 2019;
thuc hién cap, doi giay chirng nhan théi dé han.

- To chire céc dot chién dich ting cuo'ng tuyén truyén van dong 16ng ghép
cung cép dich vu CSSKSS/KHHGD tai c4c x4, thi tran.

- Phéi hop céc nganh, doan thé to chirc cac hoat dong truyen thong, tuyén
truyén chinh sach ctia Pang, phap luat Nha nuéc vé cong tac dan s6-SKSS.

- T chirc céc 16p tap huidn md hinh, dé 4n theo phan bd; tip huin ning
cao ning lyc, quan ly vé cong tac DS-SKSS cho CTV DS, GD&TE.

- Huéng dan xa, thi trin thudng xuyén ra sodt céc sO liéu quan 1y DS-
KHHGD tai cc dia ban dan cu dé diéu chinh va b sung vao co sd dir liéu quan
ly chuyén nganh.

- Thyc hién tét ché do ghi chép ban dau va bao cdo thdng ké chuyén
nganh DS- KHHGD theo quy dinh.

18. Phdi hop véi Vin Phong UBND Huyén dé ning cao chat lirgng
CSSKND

- Tuyén truyén gido duc phép luat
- Kiém tra an toan vé sinh thyc pham

- Phét dong thang hanh dong an toan v¢ sinh thyc phdm, Tét Nguyén dén,
Tét Trung thu.




- Tham muu phdi hop ban nganh thuc hién t6t cong tac chim séc suc
khoe cho nhan dan, phong chéng dich bénh c6 hiéu qua trén dia ban huyén.

V. DE XUAT-KIEN NGHI

Pé tiép tuc thyc hi¢n tot cong tac khém chira bénh, dat chi tiéu cac
Chuong trinh muc tiéu y té, Trung tim b té Ben Lirc c6 mdt s d& xuét va kién
nghi nhu sau: Sém nhén dugc kinh phi de trién khai cac hoat dong cia Chuong
trinh muc tiéu dung tién d9, dat chi tiéu ké hoach./. 7=

Noi nhin:
-SaY té;
- BGD;
- Cac khoa-phong;
-TYT xd;
-Lwu: VT, KHNV.
. 4

g \ f
YTE - A

BEN LUC



